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Nombre
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N° Registro de la Comunidad de Madrid
357

Domicilio fiscal

C/ Ricardo Ortiz, 29. 3% 28017 Madrid.
Teléfono

913553755

Correo electrénico
info@fundacionaucavi.org

Pagina web

www.fundacionaucavi.org
Representante legal

Agustin Ramos Pedro-Viejo, Presidente.
CIF

683848713

Naturaleza juridica

Fundacion sin animo de lucro y de interés social,

desde su constitucion.
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Patricia Metola

Fotografias
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La Fundacion Aucavi

es una entidad sin animo
de lucro creada en el afio
2003 y cuyo ambito de
actuacion es la Comunidad
de Madrid.

Registro de Fundaciones
de la Comunidad de Madrid
N° 357.
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FUNDACION
AUCAVI

Autismo Calidad de Vida

MISION

Nuestra misién es promocionar y realizar todas las actividades
encaminadas a mejorar la calidad de vida de las personas con
trastornos del Espectro Autista (TEA), en el ambito educativo,
ocupacional, ocio, laboral, social, familiar y tutelar.

Los servicios de la Fundacion Aucavi se estructuran para dar
una atencion global a las situaciones que surgen entorno al
TEA en cada uno de los miembros de la unidad familiar. Esta
atencion se aborda desde una perspectiva profundamente
humana y de manera holistica, valorando las diferentes
dimensiones de la persona para intervenir en cada una de ellas
y lograr una vida de calidad.

VISION
Nuestra vision se enfoca en el presente y futuro ideal para las

personas con TEA y sus familias, en busca de un 6ptimo ajuste
personal, familiar y social.

VALORES

Compromiso activo, desde un enfoque profesional que parte
de la ética y el reconocimiento de los derechos y plena
dignidad de cada persona. Implicacion con el bienestar
emocional de las personas, desarrollando oportunidades para
una inclusiéon ajustada y realista.

(L

‘ ‘ Todos tenemos un lugar en el mundo. Las personas con TEA
nos aportan otra perspectiva, construyendo una sociedad mds
humanizada, diversa, plural y mejor.
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Organigrama

Econémico
Financiero

Formaciony
Voluntariado
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10 familias /\
2022
Centro de terapias
45 familias Qualis Vitae

50 familias

20 familias

2007

2011 75 familias

600
beneficiarios

(componentes
de la unidad familiar)

90 familias

2015

|_| iStOria 105 familias

Nuestro compromiso nos exige ser una
entidad abierta. Esta apertura social
implica un crecimiento continuo, ya que
la mejora constante y las necesidades
globales lo son a lo largo de toda la vida.

150
EINER

2017

2023
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BENEFICIARIOS

( @® PERSONAS CON TEA )

Los trastornos del espectro del autismo (TEA) tienen un ori-
gen neurobiolégico. Afectan a todo el desarrollo de la per-
sona, produciendo cambios cualitativos y cuantitativos en su
proceso cognitivo, alterando su manera de estar y de relacio-
narse con su entorno.

Hablamos de espectro porque comprende un grupo

de trastornos y de manifestaciones clinicas que, aunque
comparten un nicleo coman, muestran una gran variabili-
dad de conductas y expresiones. En todos estos trastornos
estan alteradas habilidades relacionadas con la comuni-
cacioén, la interaccién social y la flexibilidad cognitiva y
conductual. Actualmente, las personas con TEA son uno de
los grupos de discapacidad mas frecuentes, afectando a 1
de cada 100 nacidos.

La mayoria de las personas con TEA tienen grandes necesi-
dades de apoyo a lo largo de toda su vida, mostrando una

ran dependencia para desenvolverse en su entorno. .
& P P Comprometidos

Las personas con TEA mejoran significativamente con una con las personas

intervencion adecuada, adquiriendo aprendizajes que con autismo
posibilitan una mejor adaptacion personal y social. y sus familias.

El tratamiento mas eficaz es el educativo. Bajo un plan-
teamiento multidisciplinar, los programas educativos
deben ajustarse individualmente a la persona, procurando
su maximo bienestar emocional y su mayor calidad de
vida.
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Existen multitud de
situaciones que pueden
constituir una amenaza
para la estabilidad
familiar.

Preconfirmacion del
diagnoéstico. Comunicacion
del diagnostico. Existencia
previa de otro miembro
con discapacidad en

la familia. Busqueda

de servicios especiales
(escuela, terapeuta,
médicos, etc.) capaces de
atender las necesidades
de su hijo. Entrada en
edad adolescente del nifio
con autismo. Ampliacion
del ntcleo de convivencia
(decisién de tener otro
hijo, cuidado de otra
persona dependiente:
ancianos, p.ej.), etc.

FUNDACION AUCAVI . Autismo Calidad de Vida

® LA FAMILIA DE LA PERSONA CON TEA

La familia de la persona con TEA tiene una atencién priori-
taria, siendo en si misma objeto de atencion e intervencion
a través de nuestra red de programas.

Trabajamos globalmente con todos los miembros para pro-
curar la maxima calidad de vida familiar.

La presencia de una persona con autismo representa un
elemento de vulnerabilidad que puede desestabilizar de
forma importante el clima familiar.

Tras el diagnéstico, en la mayoria de las familias podemos
encontrar procesos de duelo,

elevados niveles de ansiedad y alteraciones importantes del
estado de animo, desequilibrio y ruptura de la armonia del
sistema familiar, aumento de conflictos en la pareja, expec-
tativas desajustadas respecto a la evolucién del nifio...

Y una vez que los padres conocen el diagnéstico,

se produce, por lo general, un desplazamiento de los
recursos personales y econémicos de la familia hacia el
niflo con autismo, en un intento de solucionar la problema-
tica que genera el trastorno en la vida del nifio y el grupo
de convivencia.

La plena dedicacién al hijo con autismo puede puede
derivar en una desatencion de las necesidades y relaciones
entre los familiares, ademas de un aumento de los nive-
les de ansiedad y estrés en cuidadores principales y otros
miembros de la familia, generando problemas emociona-
les y psicolégicos.

Por estos motivos la Fundacion Aucavi completa el con-
junto de atenciones hacia la persona con TEA con servicios
y programas especificos para cada uno de los miembros de
la familia, individualmente y como nucleo social.

Las personas con
TEAy sus familias
necesitan una
amplia red de
servicios

y modalidades
que se ajusten

a unvariado
espectro de
necesidades, tanto
temporales como
permanentes.

Esta
individualizacion
es la inica manera
de asegurar

el éxito en la
atencion de esta
compleja realidad
social.
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SERVICIOS

El proyecto de Aucavi se enmarca dentro de la red de
atencion publica, regulado por la legislaciéon vigente.

Nuestro desarrollo se basa en el conocimiento cientifico
contrastado acerca de la mejora de la calidad de vida de
las personas con TEA.

A través de la eficiencia de los recursos y la profesionalidad
en la atencién, nuestro modelo de intervencion se apoya
en el conocimiento y experiencia sobre las necesidades
personales, familiares y sociales de las personas con TEA.

( @ INFANCIA )

Colegios especificos para alumnos con TEA. (3-21 afios).

( @® VIDA ADULTA )

Centro de Dia para la participacion socio-laboral. (21 afios
en adelante).

( @® APOYO GLOBAL ) ’

Ocio y Respiro Familiar, Informacién y Orientacion, .
Atencion Familiar y Promocion de la Autonomia Personal.

25
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Trabajamos
volcados en la
comunidad.

Todos nuestros
alumnos, todos
los dias, estan
aprendiendo en
entornos de la
comunidad.

Es el presente
y el futuro.

FUNDACION AUCAVI . Autismo Calidad de Vida

INFANCIA

El trastorno del espectro autista aparece a lo largo de la
primera infancia (18-30 meses), siendo muy importante su
diagnostico precoz para intervenir eficazmente y mejorar
su pronoéstico. Como para cualquier nifio esta etapa marcara
su futuro y ha de ser abordada desde la especializacion:
maxima adaptacion de los apoyos, programas y recursos
para proporcionar un contexto 6ptimo para su desarrollo.

La Fundacién Aucavi cuenta actualmente con dos colegios
especializados en la educacién de alumnos con TEA.

r

.

® COLEGIO AUCAVI. Madrid capital. Concertado con
la Cosejeria de Educacion de la CAM. Cédigo Centro:
28064226.

r

.

® COLEGIO AUCAVI SUR. Getafe. Concertado con
la Cosejeria de Educacion de la CAM. Codigo Centro:
28076681.

El equipo educativo de atencion directa esta formado por
profesores, psicologos, logopedas y auxiliares técnicos
educativos que poseen un amplio bagaje en la educaciony
atencién a personas con TEA.

Esta formacién y especializacién es una garantia de calidad
en la intervencion educativa.

Los colegios de Aucavi son centros de educacién
especial concertados por la Comunidad de Madrid,
que proporcionan un entorno de seguridad emocional,
cognitivamente accesibles. Desde esta estabilidad se
produce el maximo desarrollo y bienestar personal.

28

Queremos lograr que nuestros alumnos alcancen la
mayor autonomia posible, desarrollando al maximo
sus habilidades adaptativas para alcanzar la mayor
participacion en la vida diaria e inclusion en la sociedad.

® La actuacion educativa incluye:

Orientacién, evaluacioén e intervencién individualizada.
Disefio e implementacién de programas especificos de
comunicacién y lenguaje.

Atencion e intervencion psicomotriz.

Inclusion escolar y comunitaria.

Programas de promocion de la salud.

Inclusion en el proceso de aprendizaje de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion.
Disefio de la intervencién con una participacion
constante en entornos naturales y entornos de la
comunidad.
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Un equipo
multidisciplinar
desarrolla
programas
individualizados
desde un modelo
flexible que marca
la evolucién del
alumno.

La programacion
educativa se
estructura desde
las areas de
participaciony
actividad de la CIF,
proporcionando
un marco holistico
a una atencion
educativa funcional
y significativa.

‘ ‘ La educacién, como motor del cambio, transforma la sociedad.
Es el origen que va a marcar el camino. Creemos en una
educacioén orientada al bienestar personal, familiar y social. Los
aprendizajes deben tener un sentido funcional, que empoderen
al alumno en una vida en la sociedad.
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N° reg. C7051

Servicio adscrito a la
Consejeria de Politicas
Sociales, Familias, Igualdad
y Natalidad de la CAM.

En el Servicio

de Vida Adulta
construimos un
proyecto de vida
personal a través
de la participacion
en la comunidad.

FUNDACION AUCAVI . Autismo Calidad de Vida

VIDA ADULTA

En la vida adulta la forma de estar en la sociedad cambia.
Comenzamos a participar en una sociedad en la que somos
protagonistas de nuestro futuro. La forma de relacionarse
con la comunidad es a través de la contraprestacion de
servicios. Las personas adultas con TEA aportan un gran
valor afiadido en la sociedad cuando abrimos las puertas.

® CENTRO DE DIiA )

Servicio de Inclusion Social y Laboral de Aucavi

El Centro de Dia es un servicio especializado para adultos
con TEA que pone a disposicion de sus trabajadores y
usuarios la planificacién y ejecuciéon de un itinerario
individual de desarrollo personal y social.

Su objetivo es lograr el maximo bienestar emocional a
través de acciones y programas que incidan directamente
en un mayor ajuste personal y en una mejor inclusion social.

Para conseguir estos objetivos se desarrolla un plan
personal, adaptandose de manera flexible a la idiosincrasia
de las diferentes situaciones. El disefio del itinerario

es dinamico y cambiante en funcién de las personas y

su contexto, conectando de manera integral todos los
recursos y dispositivos del servicio: preventivos, ludicos,
habilitadores, educativos, culturales, ocupacionales,
laborales, sanitarios, de apoyo familiar, tecnolégicos, de
ayudas técnicas...

Desde el este servicio cobra especial importancia el
trabajo y la formacién para lograr la integracion laboral
y participacion social como verdadero eje motor de la
inclusion social.

32

@® Trabajamos desde tres ambitos de actividad para
conseguir una vida equilibrada.

Formacion. Autoconcepto, redes sociales, tecnologia
aplicada, habilidades sociales y comunicativas.

Inclusion socio-laboral. Cafeteria, supermercado,
conserjeria, cuidado de mascotas, jardineria,
mantenimiento.

Promocion de la salud. Autocuidado, programas de
salud, actividad fisica (gimnasio, piscina).

Programa de Vida Auténoma. Programas de
convivencia y habilidades para un futuro de una vida
autébnoma en un nuevo hogar.

En este sentido, el disefio de actividades busca las

oportunidades en el entorno para que la participacion
socio-laboral sea una realidad.

33

Desarrollamos
programas
personalizados que
proporcionan un
desarrollo social y
laboral ajustado a
las caracteristicas
de cada trabajador
/usuario.

Planteamos un
equilibrio entre
formacion, inclusion
socio-laboral y
promocién de la
salud.

‘ ‘ Cuando somos adultos todos desarrollamos un estilo de vida
en base a lo que realmente somos, creando un proyecto de
vida personal.
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N° reg. S3344

Servicio adscrito a la
Consejeria de Politicas
Sociales, Familias, Igualdad
y Natalidad de la CAM.

FUNDACION AUCAVI . Autismo Calidad de Vida

APOYO GLOBAL

® Atencion Familiar )

El Servicio de Atencion Familiar contempla una serie de
programas que posibilitan la adopcion de recursos y ayudas
encaminadas a lograr una mejor calidad de vida dentro del
nicleo familiar.

Ofrecemos un apoyo integral contemplando las diferentes
necesidades que se plantean en una familia ante la
condicion de TEA de uno de sus miembros. Las acciones van
en dos lineas de actuacién complementarias.

‘ ‘ La familia, como origen de la convivencia social, debe
preservarse y cuidarse como parte fundamental del del
bienestar personal. Es la base emocional y afectiva que nos
permite crecery desarrollarnos. Un sistema de relaciones que se
impregna en lo que somos, en cémo pensamos y sentimos.

36

® Apoyo en el Hogar para Cuidadores

Acompafamiento especializado

Facilitamos la participacion de la familia en alguna
actividad social (fiesta, reunién, celebracion,...)
acompafando a la persona con TEA junto a su familia.

Servicios de Canguros especializados

Atendemos a la persona con TEA de forma puntual y/o
programada para que su familia pueda conciliar con
otros compromisos personales o sociales.

Atencién Domiciliaria en situaciones de crisis o
dificultad especial

Realizamos programas de intervencion especificos
ante situaciones que entrafien riesgo para la
convivencia para empoderar a la familia y devolver el
equilibrio.

@ Atencion psicosocial

Acompafamos a los familiares desde una perspectiva
complementaria:

Llevamos a cabo un asesoramiento en la consecucion
y gestion de recursos publico y privados.

Apoyamos en los procesos emocionales a través de

tratamiento psicolégico y terapias individuales y
grupales.

37

Los servicios de
Atencion a la
Familia son una
linea fundamental
para abordar los
apoyos de manera
coherente, global
y eficaz.

Las familias son
beneficiarios en
primera personay
requieren que se
les apoye en sus
propios procesos
vitales y en los
relacionados con
su familiar con TEA.

+




N° reg. S6471

Este servicio, adscrito a

la Consejeria de Politicas
Sociales, Familias, Igualdad
y Natalidad de la CAM.

El ocio es una
necesidad basica
en lavida de
cualquier persona.
Para nuestros
beneficiarios
muchas veces se
convierte en un lujo

Las familias,

como cuidadores
principales,
requieren de
tiempos de respiro
para descansar,
conciliary
mantener el
equilibrio familiar.

FUNDACION AUCAVI . Autismo Calidad de Vida

( ® Ocio y Respiro Familiar

( ® Participacion Sociolaboral

El Servicio de Ocio y Respiro Familiar tiene un doble objetivo.

Por un lado, proporciona una ocupacion del tiempo
libre de las personas con TEA orientado a sus gustos,
motivaciones e intereses.

Por otro, proporciona un tiempo de descanso a los
cuidadores principales, su familia, para poder conciliar
otros aspectos de sus vidas.

Llevamos a cabo cuatro programas que ofrecen diferentes
oportunidades:

Ocio por las tardes. Orientado a un aprendizaje de
hobbies e intereses.

Ocio en fin de semana. Un ocio en la comunidad y en
grupos de amigos.

Estancias. Actividades con pernocta de 1 hasta 6 noches
en emplazamientos urbanos o rurales en funcion de
gustos.

Campamentos urbanos. Actividades de dia y salidas a la
comunidad, durante los dias no lectivos que sus familias
trabajan. Imprescindibles para la conciliacion.

‘ ‘ No existe mejor indicativo de bienestar que el desarrollo de

nuestros suefos e ilusiones. No existe mayor indicador de
respeto y afecto que procurarlo hacia aquellos que no pueden
hacerlo de manera auténoma.
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Dentro del marco global de atencién que ofrece la
Fundacién Aucavi, existe una gran variabilidad de
situaciones personales en sus beneficiarios.

Nos adaptamos a los diferentes condicionantes y
apoyamos los procesos vitales de las personas con TEA.

Para ello organizamos actuaciones entorno a una
formacion personalizada que mejore el desarrollo
personal, familiar, social y laboral.

La planificacién del servicio se realiza en funciéon de la
deteccion de necesidades formativas de sus usuarios,
valorando sus competencias, actitudes, motivaciones e
intereses.

La formacién tendra siempre una vision practica, buscando
la maxima funcionalidad en la vida de los usuarios y
orientada a empoderar a los jovenes y adultos hacia una
vida futura mas independiente.

39

N° reg. S5834

Este servicio, adscrito a

la Consejeria de Politicas
Sociales, Familias, Igualdad
y Natalidad de la CAM.

Su objetivo es
lograr el maximo
desarrollo de los
usuarios y orientar
su vocacion hacia
una vida activay
participativa.




N° reg. S5483

Este servicio, adscrito a

la Consejeria de Politicas
Sociales, Familias, Igualdad
y Natalidad de la CAM.

FUNDACION AUCAVI . Autismo Calidad de Vida

® Informaciény Orientacién

Desde este recurso informamos a familias, profesionales
y la sociedad en general. Ofrecemos la orientacion

que requieren las personas interesadas en cuanto a la
adecuacion y disponibilidad de recursos de la Fundacion,
conocimiento de recursos comunitarios, conocimiento de
los TEA, reciente diagnéstico, valoracion de casos...

Se llevan a cabo los siguientes programas:

Acogida y Valoracion. Se reciben y acogen todas las
demandas de informacioén y asesoramiento respecto a
los TEA, tanto de familiares como de profesionales.

Escuela de familias. Responde a las necesidades de
formacion e informacién acerca de sobre las personas
con TEA.

Formacion Interna. Se fomenta la formacion continua
de los profesionales organizando cursos y facilitando
documentacion.

Formacion Externa. Se llevan a cabo cursos, ponencias
y jornadas con diferentes instituciones para divulgary
sensibilizar a la sociedad acerca de los TEA.

Voluntariado. A partir de un plan de voluntariado, se
fomenta la concienciacion social, sensibilizacién y
formacion de voluntarios para la mejora del desarrollo
de actividades y la participacion social de nuestros
usuarios.

40

‘ ‘ Sensibilizar e informar es un beneficio para una sociedad
plural y diversa.

41
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RESPALDO
INSTITUCIONAL

Formamos parte activa y participativa, tanto a
nivel autonémico como estatal, de las entidades de
representacion del colectivo.

Miembros de la Federacion Autismo Madrid.
Miembros de la Confederacion Autismo Espania.

Contamos con el respaldo de otros organismos publicos,
privados y personas fisicas que colaboran a través de
diferentes vias para el cumplimiento de nuestra mision.

Protectorado de Fundaciones de la Comunidad de
Madrid. Este érgano publico supervisa y controla el
funcionamiento técnico y econémico de la Fundacion.
Formamos parte de comisiones de trabajo del Cermi
Madrid.

Comunidad de Madrid

Mantenemos los conciertos educativos de ambos colegios
con la Consejeria de Educacion, Cultura y Deporte.
Mantenemos las plazas del Centro de Vida Adulta
contratadas y formamos parte de la red publica

de recursos con la Consejeria de Politicas Sociales,
Familias, Igualdad y Natalidad.

Desarrollamos programas subvencionados por la
Consejeria de Politicas Sociales, Familias, Igualdad y
Natalidad con cargo a fondos de las Comunidades.

Ayuntamientos

Mantenemos colaboraciones con los ayuntamientos
y distritos donde se emplazan nuestros centros:
Ayuntamiento de Madrid (Ciudad Lineal y Hortaleza),
Ayuntamiento de Rivas Vacia-Madrid y Ayuntamiento
de Getafe.

Desarrollamos programas en colaboracién con el
Instituto Madrilefio del Menor y la Familia, el Area de
Juventud y el Area de Igualdad de Oportunidades.

Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Ha financiado importantes inversiones para la
consolidacion de proyectos en marcha.



Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

Ha financiado algunos de los proyectos de innovacién y o

calidad educativa.

A través de los programas Erasmus hemos participado

en proyectos europeos que han contribuido a la

cualificacion de nuestros profesionales y programas de - Universidad Camilo José Cela, UCM, Universidad Rey

investigacion e intervencion. Juan Carlos, Universidad Carlos lll, Academias, IES,
Fundacién Adecco, FMP, Trisport Getafe, EL Real Colegio
Nuestra Sefiora del Loreto, Asociacién Argadini, Suma
TEA, Perros Azules, Qualis Vitae, Araya, Avila, Afanya
TGD, Fundacién Quinta... asi como iniciativas privadas

L y donantes particulares que mantienen su compromiso

con la Fundacion Aucavi.

Fundaciéon ONCE. Colaboran y subvencionan proyectos
centrales de atencién e inversién para nuestros
beneficiarios.

Obra Social la Caixa. Contribuye a financiar programas
de actividades.

Fundacioén Solidaridad Carrrefour, Fundacion Orange,
Fundacién Parques Reunidos, Fundacién Valora,
Fundacién Roviralta, CESCE... son algunos ejemplos de
colaboraciones en programas que vienen contribuyendo
a consolidar nuestro proyecto social.









